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El presente documento plantea el proceso y
ejecucion de una investigacion que pretende
disefiar una propuesta de intervencion
pedagogica orientada por estrategias
artisticas y literarias que posibilite el
fortalecimiento de los procesos creativos en
nifios de educacion preescolar entre los 5y 6
afios. Apoyados en el paradigma cualitativo
y teniendo como disefio metodolégico la
investigacion accion, en primer término

se identifico el perfil creativo de los nifios
preescolares a través de la aplicacion de
una prueba diagnostica, después se valord
la propuesta pedagdgica y su impacto en el
fortalecimiento de la creatividad en nifios,
analizando las propuestas de intervencion
aplicadas en la institucidn educativa,
seleccionando las estrategias pertinentes con
las que finalmente se construy6 una cartilla
digital para maestros y agentes educativos,
orientadas al fortalecimiento de habilidades
creativas en nifios preescolares.

La propuesta destaca la importancia de
trabajar con proyectos de aula que permitieron
la motivacion y el fortalecimiento de
habilidades creativas de manera significativa,
siendo esta metodologia una alternativa
viable para superar la tradicion mecanica,
instrumental y dirigida de orientar los talentos
de los nifios en la educacion preescolar.

A través de la propuesta se desarrollé un
proceso de ensefianza guiado por el juego,
la ludica y la participacion activa de los
nifos, que con seguridad tuvo impacto en el
gusto y placer que experimentan los infantes
al momento de descubrir y evidenciar sus
habilidades creativas.

Palabras clave: Creatividad en Educacion
Preescolar, Arte y Literatura infantil, proyectos
de aula, Pensamiento divergente, Expresion
oral gréfica y escrita, Motivacion.

ABSTRACT

RESUMEN

This paper presents the process and
implementation of a research that aims

to design a proposal of educational
intervention oriented by artistic and literary
strategies that enable the strengthening of
the creative process in preschool children
between 5 and 6 years. Supported on

the qualitative paradigm and taking as
methodological design the action research,
firstly, the creative profile of preschool
children was determined through the
application of a diagnostic test. Then the
pedagogical proposal and its impact on
strengthening creativity in children were
assessed by analyzing the interventions
applied in the institution, selecting the
appropriate strategies. Finally a digital
booklet for teachers and educators

was designed, aiming at strengthening
creative skills in preschool children. The
proposal emphasizes the importance of
work with classroom projects that enable
the motivation and strengthen creative
skills significantly, being this methodology
a viable alternative to overcome the
mechanical, instrumental and directed
tradition to guide the talents of children in
preschool education. Through the proposal,
it was developed a teaching process
guided for the game, the playful and active
participation of children, which certainly
had an impact in the like and pleasure
experienced by infants when discovering
and demonstrating their creative skills.

Key words: Creativity in Preschool
Education, Art and Children’s
Literature, Classroom projects,
Divergent thinking, Oral expression
graphic and written, Motivation.
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INTRODUCCION

A continuacién se realizard una descripcién des-
de la perspectiva tedrica y préctica de dénde
surge el problema, enfocdndolo ademés desde
el interés de las investigadoras.

Esta propuesta de investigacion indaga sobre
la creatividad como aspecto fundamental en la
educacién preescolar, orientada por estrategias
artisticas y literarias que posibiliten el fortale-
cimiento de habilidades como la expresion, la
imaginacion y el pensamiento divergente en ni-
fios de 5y 6 afios.

Se propone esta temética a partir de la necesi-
dad de repensar las practicas pedagdgicas que
realizan los docentes para fomentar en los ni-
fios habilidades creativas, debido a que usual-
mente se confunde el proposito de la educa-
cion preescolar solo como aquella que prepara
para la Educaciéon Bésica, siendo este uno de
los objetivos que proponia el MEN (Ministerio
de Educacion Nacional) enunciando en el De-
creto nimero 1002 de 1984 que el nifio se
debe “desarrollar integral y arménicamente en
sus aspectos bioldgico, sensomotor, cognitivo y
socio afectivo, y en particular la comunicacion,
la autonomia y la creatividad, y con ello propi-
ciar un aprestamiento adecuado para su ingre-
so a la Educacion Bésica” (p. 2) por lo tanto la
educacion preescolar, y en especial el grado de
transicion, se ha quedado en un proceso ins-
trumental en el que se le presentan al nifio ac-
tividades descontextualizadas de sus intereses;
consecuentemente, el MEN ha planteado la ne-
cesidad de reflexionar sobre el papel de la edu-
cacién preescolar, expresando que “...mucho
se exige la presencia de la lidica y la creatividad
en la escuela, pero poco se estudia y reflexiona
sobre los procesos de pensamiento que inter-
vienen en su logro y el papel que estas jue-
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gan en el desarrollo integral humano...” (MEN,
2000, p. 77). Se destaca el interés que deben
tener los maestros por propiciar una educacion
basada en propuestas integrales y con sentido
didéctico y a partir de estas fortalecer en el nifio
su potencial creador, déndole la oportunidad
de explorar y expresar sus propias posibilidades
para lograr una educacion integral y de calidad.

Esta situacién estd siendo objeto de reflexion
pedagbgica a nivel nacional y local, como lo
enuncia Klimenko (2008) al afirmar que la co-
munidad educativa, a nivel nacional, recono-
ce, desde hace un tiempo, la importancia de
la creatividad y la necesidad de trabajar en la
implementacion de politicas y estrategias con-
cretas para su fomento. Es indiscutible que la
atencion al asunto de la creatividad debe trans-
versalizar todos los niveles de la educacién,
desde el preescolar hasta la universidad, siendo
todas las etapas evolutivas importantes y contri-
buyentes al fomento de esta.

Pero también ha sido expresado por autores in-
ternacionales que argumentan la necesidad de
renovar las précticas de la escuela para no caer
solo en el fomento de habilidades cognitivas,
“...la escuela es la principal causa del abando-
no de la imaginacion y pensamiento creativo
durante la escolaridad debido al predominio
excesivo de los contenidos cognoscitivos con
perjuicio de las habilidades, actitudes y valores”
(De la Torre, 2005, p. 52). Es por esta razon
que, como docentes e investigadoras, se pre-
tende disefiar una propuesta de intervencion
pedagbgica orientada por estrategias artisticas y
literarias que permita a los nifios expresar todo
este talento creador que poseen, el cual gene-
ra en ellos capacidades y actitudes importantes
para su vida futura, repensando el papel de la
escuela como aquella que estimule a los estu-
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diantes a pensar, imaginar, crear y, sobre todo,
que fortalezca el pensamiento divergente.

En la busqueda de diversas investigaciones so-
bre el tema de la creatividad en la educacion
preescolar, se encontraron antecedentes de
propuestas que analizaban algunos aspectos
relevantes frente a las estrategias artisticas v lite-
rarias y su importancia en el fortalecimiento de
la creatividad. Martinez (2009) concibe el arte
como una terapia que le permite al nifio la libre
expresion de sus ideas creativas considerando-
los como artistas innatos y seres simbdlicos, es
decir, que el nifio pueda expresarse a través
del arte y del juego sin necesidad de demasia-
das pautas, debido a que este es un medio de
expresion que les pertenece y les resulta mas
placentero y familiar. Por este motivo, pensar
en estrategias artisticas para el fortalecimiento
de habilidades creativas hace que la presente
propuesta tenga un camino certero al momen-
to de ver resultados debido a que el educador
debe nutrir sus clases y privilegiar al nifio de
experiencias artisticas, donde éste pueda explo-
tar y desarrollar al méximo su dmbito creativo e
imaginativo. Ademas es importante rescatar que
las estrategias artisticas literarias en el prees-
colar no se deben limitar a las clases de arte
para exponer al nifio a un ambiente inagotable
de actos creativos, de ideas y fantasfas, es por
esto que, como lo enuncia Klimenko (2008), la
educacion se encuentra frente a un gran reto,
consistente en una revolucién educativa dirigida
a crear nuevos modelos pedagdgicos que res-
palden una ensefanza desarrollante, orientada
a fomentar la capacidad creativa de los alumnos
en todos los niveles, desde el preescolar hasta
la educacion superior. Por lo tanto, las investiga-
ciones mencionadas evidencian que existe una
necesidad general en los procesos de ensefian-
za que requieren ser mejorados para estimular
la creatividad de los estudiantes, iniciando por
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el rol del docente y su cercania con los nifios,
hasta las metodologias aplicadas. Estos antece-
dentes significativos son de gran utilidad en el
enriquecimiento y consolidacion de la presente
propuesta, lo que les permite a las investigado-
ras tener un panorama sobre el tema y consi-
derar soluciones diversas frente al problema de
investigacion que a continuacion se describe.

PROBLEMA DE INVESTIGACION

Desde la divulgacion de la ley 115 (MEN, 1994)
que reglamenta de manera general la educacion
en Colombia, se estipula en su articulo 11 lite-
ral: A, que la educacién preescolar es un grado
Unico obligatorio en las instituciones educativas
oficiales del pafs.

Afios mas tarde, los lineamientos curriculares
definen, desde la razon de ser de la educacion
preescolar, la pedagogfa activa como propuesta
metodoldgica expresando que:

Es desde la propia actividad consciente como
el nifo construye sus propias herramientas con-
ceptuales y morales, la experiencia de su propia
actividad sobre las cosas enriquece su pensa-
miento, cuando el nifio estd en una actividad
que responde a sus intereses y necesidades, no
espera que el docente le dé todo solucionado
y le indique la manera de realizarlo: busca, pre-
gunta, propone y ejecuta las acciones y trabajos
que crea necesarios para cumplir con su propo-
sito... (MEN, 1998, p. 10)

Es asi como desde 1998, afio en el que se
publicaron dichos lineamientos, la recomenda-
cién para los docentes orientadores de proce-
sos en esta etapa inicial es hacer que los nifios
descubran activamente todas sus posibilidades,
siendo el reto diario idear espacios y estrategias
pedagdgicas motivadoras para ellos; pero sobre
todo espacios donde el nifio sea el protagonista
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en la exploracion de sus propias experiencias y
no las que les imponga el maestro.

La presente investigacion tuvo como objetivo
disefiar una propuesta de intervencion peda-
gbgica orientada por estrategias artisticas y lite-
rarias para el fomento de la creatividad como
eje transversal de todas las dimensiones en los
niflos y nifias de preescolar, debido a que en
los diversos planes de estudio de las institucio-
nes educativas, especialmente en el grado de
transicién, la estimulacion de la creatividad se
ve limitada en ocasiones a las clases de educa-
cion artistica, danzas o a la elaboracién de ma-
nualidades descontextualizadas de las tematicas
vistas, actividades en las cuales los nifios de-
ben seguir la indicacion de la maestra, dejando
a un lado su expresion esponténea y todo su
potencial creativo; a este panorama se le su-
man las rutinas establecidas en los horarios de
clase y los planes de estudio que estan planifi-
cados desde la necesidad de ver y desarrollar
contenidos conceptuales, dejando a un lado la
espontaneidad y los momentos de expresién y
exploracién por parte de los nifios, quienes na-
cen con un enorme potencial creativo que se
inhibe a medida que se hacen adultos; esto se
debe a que tanto el sistema educativo como las
normas sociales dominantes promueven una
reduccion de la capacidad imaginativa y favo-
recen el conformismo (Bernabeu & Goldstein,
2012).

Olvidando asf que se trata de un momento
en la primera infancia en la que aprenden a
encontrar multiples y diversas maneras de ser
nifios mientras disfrutan de experiencias de
juego, arte, literatura y exploracion del medio,
que se constituyen en las actividades recto-
ras; dichas actividades tienen un lugar pro-
tagonico, dado que potencian el desarrollo
desde las interacciones vy relaciones, siendo
asi actividades constitutivas del desarrollo in-
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tegral y se deben asumir como elementos
que orientan el trabajo pedagogico. (MEN,
2014b, p. 10)

Reconociendo que dentro de la estructura del
plan de estudios, rutinas y demds aspectos en
la vida cotidiana de la Educacion preescolar son
escasos los espacios para la exploracion creativa
y las competencias que lo proponen son orien-
tadas como momentos guiados y dirigidos don-
de el nifio simplemente ejecuta manualidades,
rondas o actividades, siendo todo el tiempo un
receptor de indicaciones con poca posibilidad
de expresar, de manera abierta, sus ideas, gus-
tos y fantasias del imaginario infantil. Frente a
esta perspectiva, se plantea la presente investi-
gacion, la cual pretende disefiar una propuesta
de intervencion pedagogica que posibilite el for-
talecimiento de los procesos creativos en nifios
por medio de estrategias artisticas v literarias.

Para determinar qué habilidades creativas pre-
tende estimular esta propuesta fue necesario
pensar en las multiples expresiones por las cua-
les el ser humano vive y expresa su creatividad.
Teniendo en cuenta la poblacién a la cual esta
dirigida, fue necesario centrarse en el arte y la
literatura infantil, siendo estos dos tipos de ex-
presiones un abanico de posibilidades que se
pueden complementar como herramientas que
fueron el pretexto para el disefio de estrategias
lidicas que le permitieran al nifio expresarse
por medio de espacios destinados a la imagina-
cién inspirados en lo artistico v literario.

Comprendiendo al niflo como un territorio al-
tamente sensible y cambiante, es evidente que
no existen fronteras entre las expresiones creati-
vas y mucho menos en la primera infancia, pues
los nifios se expresan con multiples lenguajes,
siendo importante mantener abiertas las fronte-
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ras de las artes y favorecer los transitos natura-
les entre unas y otras (MEN, 2014 b).

Segln el contexto descrito, se puede plantear
el problema que aqui se pretende resolver, a
través de la siguiente pregunta de investigacion:

{Cudles elimpacto de una propuesta pedagogica
orientada por estrategias artisticas y literarias
en el fortalecimiento de procesos creativos en
niflos de educaciéon preescolar entre los 5y 6
afios?

OBIJETIVOS
General

Disefiar una propuesta de intervencion pe-
dagdgica orientada por estrategias artisticas
y literarias que posibilite el fortalecimiento de
los procesos creativos en nifios de educacién
preescolar entre los 5y 6 afios.

Especificos

1. Determinar el perfil creativo de los ni-
fios preescolares entre los 5 y 6 afios
a través de la aplicacién de una prueba
diagndstica.

2. Valorar la propuesta pedagogica y suim-
pacto en el fortalecimiento de la creati-
vidad en nifios de educacion preescolar
entre los 5 y los 6 afos

3. Construir una cartilla digital para maes-
tros y agentes educativos, que contenga
las estrategias més pertinentes orienta-
das al fortalecimiento de habilidades
creativas en nifios preescolares entre
los 5y 6 aros.
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METODOLOGIA DE INVESTIGACION
PROPUESTA

Esta investigacion se realizd bajo el paradigma
cualitativo, el cual permite percibir al ser huma-
no en su contexto desde una perspectiva ho-
listica. En este caso, al nifio de 5y 6 afios y el
contexto escolar, en este sentido, tal y como lo
define Sandin (2003), “...la investigaciéon cua-
litativa es una actividad sistematica orientada
a la comprension en profundidad de fendéme-
nos educativos y sociales, a la transformacion
de précticas y escenarios socioeducativos, a la
toma de decisiones y también hacia el descu-
brimiento y desarrollo de un cuerpo organizado
de conocimientos...” (p. 123). En este caso, se
pretendia transformar el escenario académico,
disefiando una propuesta de intervencién peda-
gbgica que favoreciera los procesos y habilida-
des creativas de los nifios y que a su vez tuviera
impacto en las concepciones y practicas peda-
gbgicas de maestros y agentes educativos que
estan en contacto con poblacién preescolar.

Por lo tanto, para este proyecto se selecciond
la Investigacion Accion Participativa, definida
como “una forma de indagacion autorreflexiva
que emprenden los participantes en situaciones
sociales, en orden a mejorar la racionalidad y
la justicia de sus propias précticas, su entendi-
miento de las mismas vy las situaciones dentro
de las cuales ellas tienen lugar” (Carr & Kem-
mis, 1990, p.174). De esta manera, a través de
este disefio metodoldgico, se pretendid mejorar
y comprender la practica pedagogica, buscar el
mejoramiento de las situaciones de dicha prac-
tica, y a su vez, reflexionar y transformar la for-
macién personal y profesional de cada una de
las docentes, para lo cual Elliot (1992) define la
investigacion-accion como “un estudio de una
situacion social con el fin de mejorar la calidad
de la accion dentro de la misma” (p.85). Las ac-
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ciones van encaminadas a modificar la situacion
una vez que se logre una comprension mas
profunda de las dificultades y problemas.

Mediante la revision de la literatura se encon-
tré que la mayorfa de las investigaciones sobre
creatividad en nifios estdn planteadas bajo el
paradigma cuantitativo, con un disefio cuasi
experimental, basado en grupos de control y
experimental. Aunque estas investigaciones fue-
ron parte fundamental para el presente estudio,
no generaron un aporte significativo al método,
debido a que partiendo del problema a inves-
tigar, lo que se pretendia conocer era el impac-
to de una propuesta pedagodgica orientada por
estrategias artisticas y literarias para el fortaleci-
miento de procesos creativos en nifios de edu-
cacion preescolar entre los 5 y 6 afos, por lo
tanto el paradigma cualitativo le permitia a las
investigadoras llevar a cabo el estudio, a través
de acciones como la observacion participante,
el registro en diarios de campo y la aplicacion
de estrategias para evidenciar su impacto en
una poblacion, lo cual esté contenido dentro de
la investigacién accion.

Carr y Kemmis (1990) constituyen el proceso
de investigacion accion en cuatro fases, la pla-
nificacion, accién, observacion vy reflexiéon. Los
momentos presentados se integraron de forma
conjunta como un espiral o de manera ciclica, lo
cual llevd a la reflexion conjunta e individual de
los conocimientos vy las gestiones (Carr & Kem-
mis, 1990). Las etapas presentadas orientaron
las acciones, el ejercicio sistematico y el proceso
investigativo del proyecto, para finalmente, po-
der contribuir al fortalecimiento de la creatividad
en nifios de Educacién Preescolar entre los 5 'y
los 6 afios.
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« Instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos utilizados para el desarrollo
de la presente investigacion se describen en el
presente apartado con el fin de dar a conocer la
manera en que se conformo cada uno de ellos.

Para la realizacion de la caracterizacién inicial
del perfil creativo de los nifios preescolares en-
tre los 5y 6 afios se realizé la aplicacién de una:

Caracterizacion inicial, con base en la adapta-
cion de la Prueba de Imaginacién Creativa (PIC)
(Barraca & Artola, 2004). A esta prueba se le
hizo una adaptacion apropiada para la edad y el
contexto de los nifios entre los 5 y 6 afos. La
prueba evalla las siguientes variables de las ha-
bilidades creativas: fluidez de ideas, elaboracion
de las respuestas, flexibilidad del pensamiento,
originalidad de las producciones, uso de detalles
creativos. Estd compuesta por 4 juegos, los cua-
les fueron aplicados de manera individual con el
fin de reconocer las respuestas de cada uno de
los nifios sin distraccion y alteracion alguna. A su
vez estas respuestas fueron evaluadas de forma
cualitativa, a partir de los desempefios: superior,
alto, basico e inicial, los cuales coinciden con un
descriptor de desempefio acorde a dicho nivel
de competencia.

Superior: nifios que expresan 4gilmente ideas
de manera oral o gréfica con excelente fluidez,
teniendo claridad en el mensaje que desean
transmitir, siendo estas ideas originales e ines-
peradas. Alto: nifios que expresan ideas de ma-
nera oral o gréfica, con fluidez, teniendo claridad
en el mensaje que desean transmitir, siendo es-
tas ideas completas y originales. Bésico: nifios
que solo en algunas ocasiones expresan ideas
de manera oral o gréfica, con fluidez, teniendo
claridad en el mensaje que desean transmitir,
pero sus ideas son poco originales y mds bien
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predecibles. Inicial: nifios que solo en muy po-
cas ocasiones expresan ideas de manera oral o
gréfica, con escasa fluidez, evidenciando poca
claridad en el mensaje que desean transmitir.
Para evaluar estos desempefios, se emplearon
las rejillas de observacion, como instrumentos
que permitieron hacer las valoraciones del perfil
creativo de los nifios segln las categorias que
evaluaba cada uno de los juegos aplicados.

En todo el proceso se hizo presente la observa-
cion, la cual permitié percibir el comportamiento
en un ambiente o escenario natural, en el que
las docentes actuaron espontanea y libremente.
De acuerdo con Rodriguez, Gil y Garcia (1996):

la observaciéon es un procedimiento de reco-
gida de datos que nos proporciona una repre-
sentacion de la realidad, de los fendmenos
en estudio. Como tal procedimiento tiene un
cardcter selectivo, estd guiado por lo que per-
cibimos de acuerdo con cierta cuestién que
nos preocupa. (p.151)

Para el proyecto de investigacion, se implemen-
to:

La observacidn participante, teniendo en cuen-
ta que de manera constante se interactué direc-
tamente con los nifios, descubriendo y cono-
ciendo sus intereses, habilidades, dificultades,
ideas, percepciones y procesos, respondiendo
a ellos, a través de las intervenciones pedagdgi-
cas. De esta manera, la observacion participante
se considera “un método interactivo de recogi-
da de informacion que requiere una implicacién
del observador en los acontecimientos o feno-
menos que estd observando” (Rodriguez, et al.,
1996, p.165). Sabino (1996) plantea que este
tipo de observacion requiere de cuidados, pues
en primera instancia, el investigador debe inte-
grarse al grupo, a la institucién o a la comunidad
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que se quiera estudiar, lo cual implica una doble
tarea:

Desempefiar algunos roles dentro del conjun-
to, a la par que ir recogiendo los datos que
procura conseguir. Con esto se consigue ser
testigo de los hechos “desde adentro” vy el
observador no sélo puede percibir las formas
mas exteriores de la conducta sino también
experimentar en carne propia las actitudes,
los valores y los comportamientos. (Sabino,
1996, p.165)

Durante el ejercicio de observacion, interaccion
y participacion en el proceso investigativo, se
utilizo:

El diario pedagdgico, en el que se registraron
las actividades llevadas a cabo, con las descrip-
ciones vy reflexiones correspondientes, sistema-
tizando y organizando la informacion de mane-
ra coherente, logrando a su vez, el andlisis, la
reflexion y las conclusiones que denotaban las
pautas y acciones de mejora; ademds de esto, el
escrito del diario fue orientado por las categorias
y subcategorias establecidas, lo cual permiti¢ re-
flexionar sobre las actividades desarrolladas, de
acuerdo con las respuestas, actuaciones, logros
y dificultades de los nifios.

Asi mismo, se establecieron unas Rejillas de
evaluacidn para valorar las estrategias pedago-
gicas y elegir las de mayor impacto, segun lo re-
gistrado en el diario pedagdgico; esto con el fin
de disefiar una cartilla para maestros con diver-
sas estrategias que puedan ser aplicadas en el
aula de clase y que permitan el fortalecimiento
de la creatividad en nifios de 5y 6 afios.

Poblacion

La poblacién en la que se centré la investiga-
cion fueron 30 nifios y nifas, de 5 a 6 afos,
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de Educacion Preescolar del grado transicion de
una institucién educativa publica de la ciudad
de Bucaramanga.

REFERENTES TEORICOS

A continuacion, se precisa la definicion de los
términos mds recurrentes en el presente pro-
yecto de investigacion, vistos desde perspecti-
vas propias, con apoyo de autores y expertos
respecto a la temética, siempre pensando en
como se evidencia esto en el contexto de la
educacion preescolar.

e Educacion Preescolar

La educacion preescolar hace parte del ciclo
basico de educacién en Colombia, la cual esta
comprendida entre los 2 y los 6 afios. Esta es
guiada por la pedagogia activa que concibe la
educacién como el ensefiar caminos para la au-
todeterminacion personal y social asi como el
desarrollo de la conciencia critica por medio del
andlisis y la transformacion de la realidad. Fun-
damentados en los principios de integralidad,
participacion y ltdica. (MEN, 1998, p. 27)

+ Ludica en el preescolar

La ludica es la necesidad de expresarse, de
mostrar sentimientos, sensaciones y emocio-
nes; es el deseo de crear o producir con el pro-
posito de divertirse o hallarle sentido agradable
a lo que se hace. La ludica permite gozar con
lo que se realiza; genera placer, pero también
conocimiento (MEN, 2009, p. 62). La ltdica

reconoce el juego como dinamizador de la
vida del educando, mediante el cual se cons-
truye conocimiento e interaccion, asimismo
reconoce que el gozo, el entusiasmo, el pla-
cer de crear, recrear y de generar significados,
afectos, visiones de futuro y nuevas formas
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de accion y convivencia, deben constituir el
centro de toda accién realizada por y para el
educando, en sus entornos familiar, natural,
social, cultural y escolar. (MEN, 1998, p. 31)

e Creatividad en Educacion Preescolar

En la ultima década se insiste en que la creati-
vidad no es solo cuestiéon de aptitudes sino que
se trata mas bien de una disposicion, que tiene
que ver mas con factores motivacionales y de
personalidad. Incluye por tanto aspectos cogniti-
vos, rasgos de personalidad, intereses y motiva-
ciones (Perkins, 1993). Al hablar de creatividad
en la Educacion preescolar, es indispensable
recordar la importancia de estos afios de forma-
cion, porque la calidad de los afios iniciales es
importante para el desarrollo de la creatividad,
ya que es el momento donde el nifio acumula
el capital creativo que utilizara el resto de la vida
(Gardner, 1998). La creatividad en los primeros
afios de Educacién preescolar es aquella que
contribuye al fortalecimiento del pensamien-
to divergente que motiva a su vez un amplio
ndmero de variables, tales como la fluidez de
ideas, la flexibilidad del pensamiento, la origi-
nalidad de las producciones, la elaboracion de
las respuestas, el uso de detalles creativos tan-
to en actividades verbales y gréficas, ya que la
creatividad se desarrolla en campos de dominio
especificos (Barraca & Artola, 2004, p. 78).

* Artey creatividad

El arte posibilita las habilidades creativas en la
medida que permite integrar las experiencias de
vida con lo que sucede tanto en el entorno edu-
cativo como en los otros espacios en los que
transcurre la vida de las nifias y los nifios. De
esta manera, las experiencias artisticas se con-
vierten en formas orgénicas y vitales de habitar
el mundo y contribuyen a evidenciar, por medio
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de diversas formas de comunicacion y expre-
sion, la necesidad simbdlica que hace disfrutar
la vida, contemplarla, transformarla y llenarla de
sentido. Los lenguajes artisticos que se viven-
cian en la educacién preescolar son: La expre-
sion dramadtica, la expresion musical, las artes
plasticas y visuales (MEN, 20144, p.15).

 Literatura infantil y creatividad

La literatura en la primera infancia son todas
aquellas creaciones en las que se manifiesta el
arte de jugar y de representar la experiencia a
través de la lengua; no se restringe exclusiva-
mente a la lengua escrita, pues involucra todas
las construcciones de lenguaje — oral, escrito,
pictérico— que se plasman, unas veces en los
libros y otras veces en la tradicién oral como
los arrullos, rondas, canciones, coplas, cuentos,
juegos corporales, juegos de palabras, relatos,
cuentos y leyendas que hacen parte de la he-
rencia cultural en la que es posible participar,
desde la primera infancia, de la interculturalidad
y del didlogo de saberes (MEN, 2014c, p.16).

La literatura y su conexion con la creatividad se
definen en la medida que la literatura infantil
posibilita en los nifios la interaccion con los di-
versos lenguajes y expresiones, y ofrece un con-
tacto con la forma y sonoridad de la lengua, al
tiempo que le permite estimular al nifio a con-
tar, cantar, crear, expresar y jugar con su Iengua,
sin imponerles un significado Unico, aportando
asi a la flexibilidad y riqueza de su pensamiento.

» Disefio de proyectos de aula

Se define como una propuesta hacia la inte-
gracion, la participacion y el desarrollo de las
competencias, reconociendo en la integracién
curricular y el seguimiento de los procesos de
aprendizaje un camino para el desarrollo de las
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competencias porque a través de la integracion
del aprendizaje es posible conjugar el ser, saber,
saber hacer, para convivir. (MEN, 2010, p. 83).

REVISION DE LITERATURA

Al realizar una revision tedrica de la creatividad
en el contexto infantil, fue necesario recurrir a
la definicién del término del cual se presentan
diversas perspectivas de autores que han inves-
tigado sobre el tema.

La creatividad es una habilidad susceptible de
ser estimulada asi como cualquier destreza que
posea el ser humano, un ejemplo de ello son
los grandes artistas, musicos, cantantes, bai-
larines, pintores y escultores, que cuando se
vuelven expertos en su campo llegan a ser los
mejores; De Bono (1999) destaca que “...si no
fomentamos la creatividad, la capacidad creativa
dependeréd en todo del talento “natural”. Pero
si proporcionamos entrenamiento, estructuras y
técnicas sistematicas, podremos superar el nivel
general” (p. 66).

Por lo tanto cada ser humano posee aptitudes
que lo caracterizan, pero si estas no se poten-
cian, se estimulan o se fortalecen a medida que
crece, es probable que desaparezcan. De Prado
(2004) asegura que “todos estamos dotados de
esta potencialidad trascendental para el cambio,
el progreso y la auto renovacion personal y pro-
fesional: Todos somos intimamente creativos e
imaginativos desde nifios” (p. 5). Al ser la creati-
vidad una cualidad innata del ser humano, debe
ser estimulada en los primeros afios de vida,
pues son los nifios seres dotados de amplia
capacidad imaginativa, espontaneidad, curiosi-
dad, originalidad; habilidades que desaparecen
con el paso de los afios por factores escolares,
sociales, politicos y religiosos. Sin embargo, no
se puede descartar el hecho de que probable-
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mente hayan nifios con mas potencial creativo
que otros, esto lo podemos determinar también
con los signos claves para conocer a un nifio
altamente creativo: Curiosidad, flexibilidad, re-
definicién, conciencia de si mismo, originalidad
y capacidad de percepcion (Guilford, 19971).

Estas caracteristicas serdn factores indispen-
sables de cada una de las estrategias que se
propongan para el desarrollo de la propuesta,
debido a que lo que se pretende lograr es que
los nifios fortalezcan estas habilidades creativas
mediante actividades significativas basadas en
estrategias artisticas vy literarias.

Esta investigacion se centra especificamente en
el dmbito escolar porque es un tema relevante,
considerado en el preescolar como un aspecto
omnipresente, simplemente por el hecho de
que los nifios son creativos por naturaleza; sin
embargo, es probable que ningiin docente pla-
nifique actividades pensando especificamente
en fortalecer habilidades creativas en los estu-
diantes, pues se considera que se estimula a
partir de lo “libre” (juego libre, pintura libre, ex-
presion oral y corporal libre, dibujo libre), pero
como investigadoras nos cuestiona el hecho de
observar que esto solo es un aspecto de mu-
chos que se pueden realizar al momento de
potenciar la creatividad.

De Prado (2004) sefala que la escuela ha so-

cializado la rutina, la mediocridad, el conformis-
mo, la muerte de la imaginacion creadora co-
lectiva, el anquilosamiento de la libre expresion
divergente, la cooperacion en el andlisis de la
problematica y carencias personales, culturales
y sociales y en la busqueda de soluciones alter-
nativas generadas por los propios alumnos, no
repetidas en boca del profesor-libro.
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Por lo tanto, existe una necesidad de reestruc-
turar la ensefianza para formar nifios en un am-
biente creativo, a través de estrategias con sen-
tido que realmente apunten a una estimulacién
de este potencial; ademas, el rol del docente
debe fortalecerse para que la creatividad no sea
un tema mas de su clase, sino que esté inmersa
en todo lo que realice con los estudiantes.

Autores como Gardner (1998) determinan el
comportamiento de los nifios y sefialan como
comienzan la exploracién de su entorno, duran-
te la cual tienen la oportunidad de descubrir los
principios que gobiernan el mundo fisico, social
y personal. “Este descubrimiento hace parte del
proceso de aprendizaje que se convertird en
modelo de conductas exploratorias posteriores
en los nifios” (p. 35). Por lo tanto, esta oportuni-
dad de explorar el entorno en el que se encuen-
tran, es una base importante para que el nifio
conozca su medio y, ademds, para el fomento
de habilidades posteriores como la creatividad.

Segln Gardner (1998),

si por el contrario a los nifios se les impide
estas actividades de descubrimiento en la es-
cuela o en casa; lugares en donde habitan la
mayor parte del tiempo, se les empuja a una
Unica direccién o se les inculca la opinién de
que solo hay una respuesta correcta, 0 que
las respuestas correctas solo deben ser dadas
por quienes tienen autoridad, entonces las
posibilidades de que aventuren por su cuenta
se reducen sensiblemente (p. 35).

Es por esto que desde la educacion preescolar
se les debe dar la posibilidad a los nifios de que
encuentren sus propias respuestas a través del
juego, del descubrimiento, haciendo del proce-
so de aprendizaje un espacio para el fortaleci-
miento de la creatividad.
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Desde otra perspectiva, Guilford (1957) sefia-
la que toda solucion de problemas constituye
un proceso creativo y siendo la resolucién de
problemas un aspecto fundamental para el de-
sarrollo de la creatividad, no es un enfoque de
la presente investigacion debido a que se ha
decidido centrar el proceso, en estrategias que
involucren el arte vy la literatura infantil para es-
timular a partir de estas todo el potencial crea-
tivo de los nifos. A partir de este enfoque se
presentan autores como Rodari (2004) quien
presenta un bagaje amplio sobre la literatura
infantil, la cual es concebida como un aspec-
to que va de la mano con la imaginacion vy la
fantasfa. Seguin el autor, “no se puede concebir
una escuela basada en la actividad del nifio, en
su espiritu e investigacion, en su creatividad, si
no se coloca a la imaginacion en el lugar que
merece en la educacién” (p. 4). Esto implica
que el educador cuente entre sus tareas la de
estimular la imaginacion de los nifios, de liberar-
le de las cadenas que tempranamente le crean
los condicionamientos familiares y sociales, la
de animarle a competir con ella misma, trans-
forméndose de imaginacién que consume en
imaginacion que crea. Por ello, el papel de la
literatura infantil serd resaltado como una forma
de expresién creativa mediante la cual el nifio
estard inmerso en el mundo de la imaginacion
debido a que

Es creativa una mente que trabaja siempre,
siempre dispuesta hacer preguntas, a descu-
brir problemas donde los demés encuentran
respuestas satisfactorias, que se encuentra a
sus anchas en las situaciones fluidas, donde
otros solo husmean peligro; capaz de juicios
auténomos e independientes, que rechaza lo
cotidiano, que maneja objetos y conceptos
sin dejarse inhibir por los conformistas. Todas
estas cualidades se manifiestas en el proceso
creativo y este proceso tiene un cardcter festi-
vo. (Rodari, 1979, p. 194)
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Asi como se realizd una descripcion sobre la
importancia de la literatura infantil en la edad
preescolar a partir de Rodari, también se des-
cribe desde la perspectiva de Gardner la impor-
tancia de las estrategias artisticas, las cuales son
indispensables en el quehacer con los nifios
preescolares, porque es una edad donde tienen
grandes destrezas artisticas que les genera pla-
cer, como por ejemplo, la pintura, la musica, el
baile, las manualidades y todo lo que encierra
esta gran habilidad, pues como lo menciona el
autor,

quien se asome a casi cualquier jardin de in-
fantes penetrard en un mundo agraciado por
la imaginacion y la inventiva de los nifios. Al-
gunos chicos estardn construyendo complica-
das estructuras con bloques de madera. Otros
modelardn personas, animales o articulos
domésticos con arcilla o plastilina. Escuché-
moslos cantar: habrd fragmentos melddicos,
coplas familiares y otras tonadas compuestas
de distintos compases de muchas canciones.
(Gardner, 1997, p.107)

Otro factor indispensable cuando hablamos de
creatividad en la primera infancia es la impor-
tancia del juego en todas las facultades huma-
nas debido a que “favorecer desde la escuela
una actitud ludica ayuda a los individuos a se-
guir siendo durante toda su vida personas més
creativas, mas tolerantes y mas libres; y por lo
tanto también mas felices” (Bernabéu & Golds-
tein, 2012, p. 56). Es por esto que durante la
primera infancia no se debe obviar el juego, si
tenemos en cuenta que los nifios quieren ju-
gar en todo momento, los maestros debemos
apuntarle a un juego educativo que haga que el
nifio, en la medida que se divierta pueda apren-
der, sin caer en el error del juego por el juego.

Desde otra perspectiva, \lygotsky (1996) afirma
que desde la primera infancia encontramos pro-
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cesos creadores que se aprecian, sobre todo, en
sus juegos, “el nifio que cabalga sobre un palo
y se imagina que monta a caballo, la nifia que
juega con su mufieca creyéndose madre, nifios
que juegan a los ladrones, a los soldados, a los
marineros” (p. 3). Es decir, todos estos juegos
muestran la capacidad que posee el nifio para
inventar y crear, a partir de su imaginacion, las
diferentes utilidades que puede darle a los ob-
jetos. Aptitudes que pocas veces observaremos
en un adulto, pues a medida que se crece se
pierde la espontaneidad y, en consecuencia,
toda esta imaginacion creadora va desapare-
ciendo.

Eisner (2004) destaca que en la edad prees-
colar los nifios tienen su capacidad de imagina-
cion libre de las limitaciones de la cultura, por
lo tanto, como lo afirma Vygotsky, para ellos en
esta edad un palo puede representar un avion,
una tabla, un teléfono y en sus dibujos una serie
de lineas pueden ser una representacién de su
animal favorito. Es decir “para los nifios el mun-
do sensorial es una fuente de satisfaccion vy la
imaginacion es una fuente de placer basado en
la exploracion” (Eisner, 2004, p. 21).

De ahi que estas son las caracteristicas de los ni-
fios que los padres y maestros deben potenciar,
para no caer en el error de bridarles una edu-
cacion seria y aburrida. Por ello, la conclusién
pedagdgica sobre la necesidad de ampliar la ex-
periencia del nifio si queremos proporcionarle
bases suficientemente sélidas para su actividad
creadora. Cuanto més vea, oiga y experimen-
te, cuanto mds aprenda y asimile, cuantos mas
elementos reales disponga en su experiencia el
nifio, tanto més considerable y productiva ser3,
a igualdad de las restantes circunstancias, la ac-
tividad de su imaginacion (Vigotsky, 1996).
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ANALISIS, RESULTADOS Y CONCLUSIONES

El presente proyecto de investigacion gird en
torno a tres campos de accion (categorias de
andlisis): el primero orientado al desarrollo de
habilidades creativas en niflos entre los 5-6
afos de educacién preescolar; el segundo se
centré en la valoracién de la propuesta de inter-
vencion pedagodgica mediante los proyectos de
aula, para evaluar el desarrollo y ejecucién de
las actividades seleccionadas; y el tercero inte-
gré el proceso de reflexion pedagdgica para el
disefio y elaboracién de una cartilla digital que
contribuya al mejoramiento de las practicas de
docentes y agentes educativos.

Para dar inicio a las conclusiones, se daréd paso
a las tres categorias de anélisis que contribuye-
ron al fortalecimiento de la creatividad, las cua-
les son: pensamiento divergente, expresion oral
gréfica y escrita, y motivacion.

En cuanto al pensamiento divergente, se evi-
denci6 en los nifos durante la caracterizaciéon
inicial, caracteristicas como flexibilidad del pen-
samiento, imaginacion y curiosidad; ellos se
encontraban en un nivel bésico-alto expresado
en la realizacién de construcciones variadas. Los
nifos realizaban la construccién de objetos evi-
dentes y ante la argumentacién de sus obras,
les asignaban nombres comunes y propios de
su realidad, no se esmeraban por idear variedad
de posibilidades. Cuando se trataba de expre-
sar de manera oral inferencias sobre ldminas de
una historia desconocida, la mitad de los nifios
evidenciaron gran capacidad de imaginacién
porque en la mayoria de sus respuestas inferfan
acciones que no estaban dentro de la imagen,
siendo mucho més espontdneos y expresando
ideas originales alrededor de una historia, basa-
dos simplemente en una imagen; asi mismo, la
otra mitad del grupo estaba en un nivel bésico
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porque sus respuestas solo eran descriptivas y
su nivel de imaginacion e inventiva no iba mas
alld de contar lo mismo que se veia en la ima-
gen.

Después de estar expuestos a actividades en las
que gozaron de un ambiente propicio para ser
protagonistas de su propio aprendizaje, estando
expuestos a la manipulacion de diversos ma-
teriales artisticos y literarios como la narracion
de cuentos, la invencion de historias, la creacion
de obras de manera grupal, la realizacion de
inferencias sobre obras literarias y artisticas, la
expresion oral y la argumentacion de todas sus
creaciones, se observo en ellos un mayo entre-
namiento de la flexibilidad de su pensamiento
evidenciado por medio de logros como la gene-
racion y expresion de multiples opiniones en los
conversatorios, variedad en sus argumentos al
momento de expresar opiniones, resolucion de
problemas de forma grupal, tolerancia al com-
partir y crear en equipo, una actitud de escucha
al momento de pensar y analizar situaciones.

En la subcategoria imaginacién, al iniciar el tra-
bajo de intervencién, los nifios expresaron res-
puestas muy convencionales dentro del rango
de lo evidente, solo algunos lograban imaginar
opiniones variadas y fuera del contexto de lo
evidente, recurriendo a diferentes soluciones
creativas ante la resolucién de problemas den-
tro de alguna historia u obra literaria. Después
de interactuar en todos los proyectos de aula en
los que conocieron gran variedad de historias,
canciones y su mente estuvo expuesta a mas
panoramas, imégenes, colores y sensaciones,
esto les permitié que al finalizar la intervencién
manifestaran grandes logros como: expresion
de ideas y opiniones inesperadas sobre las his-
torias, aumento en la capacidad de invencién
de historias y obras artisticas llenas de detalles

74

expresivos. Superando asf la limitante de las res-
puestas evidentes y convencionales.

En cuanto a la curiosidad, los nifios en un inicio
estuvieron expectantes ante la visita y activida-
des de interaccion con las investigadoras. Du-
rante la realizacion de la caracterizacion inicial,
realizada de manera personalizada, siempre
esperaban su turno y se sorprendian ante los
materiales didacticos utilizados.

Al finalizar la intervencion, la curiosidad se logro
mantener en un nivel superior debido al esfuer-
zo constante por llevar a los nifios actividades
donde ellos fueran participes, descubriendo
las cosas por sus propios medios, asi como
también el material concreto como imégenes,
cuentos, accesorios y diverso material de artes
plésticas, lo cual fue otro aspecto indispensa-
ble para que el nifio siempre estuviera deseoso
de realizar la actividad. Los logros en cuanto a
la curiosidad son los siguientes: la necesidad
de realizar preguntas constantemente sobre la
dindmica de las actividades y los materiales a
utilizar, la atencion y exploracién activa a cada
momento, el deseo de participacion constante
al momento de cantar, bailar, expresar y realizar
las actividades y la expectativa y alegria ante las
sorpresas y materiales.

Por tanto se puede concluir que la participacion
durante la ejecucién de actividades interactivas
mediadas por el arte y la literatura infantil, per-
mitid que los nifios afianzaran aspectos como la
flexibilidad del pensamiento, la imaginacion y la
curiosidad, componentes indispensables de la
mente creativa.

Pasando a la categoria expresion oral gréfica y
escrita se encontro que el arte y la literatura in-
fantil, con su gran variedad y riqueza expresiva y
ltidica, son herramientas indispensables para la
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integracion de saberes y el fomento de habilida-
des creativas en la educaciéon preescolar. espe-
cialmente la musica, la danza, los dramatizados,
los juegos de palabras y todas las posibilidades
del dibujo y la pintura guiados desde un contex-
to ltdico, dindmico y con sentido para los nifios.

En cuanto a la subcategoria espontaneidad
productiva, los nifios inicialmente se limitaban
a realizar construcciones convencionales, sin
embargo, a medida que se les motivaba por
medio de preguntas a expresar més ideas, se
esforzaban por idear cosas diferentes; aunque
muchos lo lograron, otros se ubicaron en un ni-
vel bésico; es decir, no lograban complementar
sus respuestas de manera novedosa. Por medio
del fortalecimiento de todo tipo de expresion
oral gréfica y escrita, como lo fue la participacion
en conversatorios, la elaboracién de obras con
sus propias manos experimentando diversidad
de técnicas artisticas, se encontrd que los nifios
lograron generar: expresion de ideas variadas al
momento de crear historias, innovar los finales
de los cuentos, interpretar y recrear obras de
arte por medio de diversos materiales, fluidez
y expresion usando vocabulario propio de la ri-
queza literaria que le aportaron los diferentes
textos, fluidez en la expresion corporal al mo-
mento de vivenciar con su cuerpo las canciones
y rondas.

Pasando a la subcategoria fluidez ideacional, en
un primer momento los nifios se encontraban
en un desempefio alto, debido a que pudieron
expresar facilmente sus ideas, sin embargo,
desde un inicio fue necesaria la realizacion de
preguntas para que complementaran sus res-
puestas; solo algunos nifios mostraron desde el
comienzo gran imaginaciéon para describir con
fluidez todo lo que observaban dentro de una
imagen Y, al mismo tiempo, darle un contexto
similar al de una historia. Sin embargo, otro por-
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centaje de nifos se encontraba en un desem-
pefio bésico, es decir, sus ideas se limitaban a
describir sélo algunos aspectos de lo observado
y si se les formulaban diferentes preguntas no
lograban ir mas alld de lo evidente. Segun lo
anterior, cada nifio se encontraba en su propio
proceso Y tenia sus fortalezas y aspectos por
mejorar, es por esto que la propuesta buscaba
fortalecer en los nifios esa fluidez en la expre-
sion de todas sus ideas, sin negarles espacios
para ser participes de su propio proceso sin ser
juzgados, logrando sentirse comodos ante la po-
sibilidad de aportar a su grupo de comparieros y
maestras. De esta manera, se encontré que en
cuanto a la fluidez ideacional los nifios lograron
fortalecer su deseo esponténeo y constante por
expresar sus opiniones ante preguntas, conver-
satorio y actividades variadas, espontaneidad a
la hora de reunir las ideas de sus compafieros y
crear historias novedosas.

En cuanto a la subcategoria originalidad na-
rrativa, inicialmente los nifios tuvieron algunas
respuestas ingeniosas, evidenciando capacidad
para ir mas alla de lo convencional; otra caracte-
ristica inicial fue la capacidad para reinventar sus
creaciones explicando e imaginando nombres
divertidos para ellas, por lo tanto se ubicaron
en el desempefio superior y alto. Desde un ini-
cio esta fue una de las grandes fortalezas del
grupo, su capacidad de expresion oral, en gran
parte debido a la metodologia y participacion
que se observaba en las clases con la docente
titular del grado, por tanto la meta en cuanto
esta subcategoria era continuar fortaleciendo
esta habilidad. Fue asi como el campo de la
literatura infantil y la variedad de textos como
los cuentos, poemas, canciones y rondas, y es-
trategias como la exposicion individual y grupal
y el dramatizado espontédneo, permitieron que
los nifios al finalizar la propuesta tuvieran como
grandes logros la expresion de ideas, sentimien-

75




Monica Tatiana Sénchez Ruiz
Maria Alejandra Morales Rojas

to y experiencias originales y divertidas al mo-
mento de crear historias; la innovacion, al mo-
mento de idear nuevos finales para historias; y
la capacidad de interpretar imégenes haciendo
alusion a situaciones inesperadas propias de su
imaginacion.

Como muestra de esta originalidad narrativa se
pudieron observar, en la exposicion realizada
ante los padres de familia, al finalizar la pro-
puesta, las creaciones e historias que los nifios
elaboraron. Esta se realiz con apoyo de diapo-
sitivas y fue en ese momento en el que sin la
compafiia de las docentes y desde su espon-
taneidad cada uno de ellos demostrd un gran
dominio al momento de recrear y describir, de
manera original y detallada, a sus padres, las ex-
periencias vividas en la realizacién del proyecto.

En cuanto a la subcategoria originalidad gréfica,
es importante recordar que al iniciar el proceso,
durante la caracterizacion inicial, solo un mini-
mo porcentaje de los nifios se encontrd en un
nivel superior debido a que muchos de ellos
limitaban sus creaciones a dibujos y trazos co-
munes, es decir, dibujos de objetos reales o es-
taban simplemente pendientes de la perfeccion
de sus trazos mas no de la originalidad y fue
muy comun la tendencia a reproducir o copiar
las ideas de sus comparfieros. Después de la
vivencia de cada uno de los proyectos, los ni-
fios estuvieron expuestos a contextos literarios y
gran variedad de imagenes que les permitieron
ampliar su panorama visual para asi tener ideas
propias; segln lo anterior, se puede concluir
que los nifios lograron avanzar en cuanto a su
originalidad gréfica debido a que evidenciaron
el deseo de pintar, dibujar, modelar y expresar
ideas diferentes a las de sus comparieros, a di-
ferencia de las primeras actividades. Muestra de
ello fue el interés, esmero y dedicacién por la
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realizacién de detalles que enaltecen sus dibu-
jos, pinturas y obras.

Dando paso a la subcategoria capacidad de
elaboracion, en un primer momento durante el
andlisis de la caracterizacion inicial, se llegd a
la conclusion de que se tiende a discriminar a
los individuos “elaboradores” de los individuos
“originales”, es decir aquellos que tienen pocas
ideas pero que, sin embargo, las trabajan mu-
cho, con gran imaginacién, diferencidandolos de
aquellos nifios que tienen ideas muy originales,
pero tienen dificultad para elaborarlas, por lo
tanto aunque en sus condiciones iniciales algu-
nos de los nifios no tuvieron ideas muy origina-
les, se esforzaron por llenarlas de color, de deta-
lles y ademds evidenciaron gusto por las obras
que realizaron, en ese caso el dibujo.

Pero al ser participes activos de diversos mo-
mentos de artes y técnicas de expresion es-
pontdnea como lo fue la pintura, el modelado,
la cocina, actividades en las que ellos mismos
creaban y buscaban los materiales que querfan
usar en sus obras ayudé a no limitar en ningdin
momento su capacidad de elaboracién. Para fi-
nalizar la categoria expresion oral, grafica y escri-
ta se encontré que en cuanto a la capacidad de
elaboracién los nifilos manifestaron avances en
cuanto a su actitud positiva y propositiva al mo-
mento de elaborar algun dibujo, pintura u otra
obra, con gran variedad de trazos, colores y de-
talles Unicos, expresion de ideas e interpretacio-
nes de sus mismas obras o las de sus compa-
fieros, dandole sentido y valor a las creaciones.

Finalizando con la categoria motivacién, se evi-
dencié que el proceso de interaccién constante
que promovieron las actividades planificadas
permitid que los nifios mejoraran en sus habili-
dades socio-afectivas como la motivacién intrin-
seca y la autoestima.
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Pasando a la subcategoria motivacion intrinse-
ca y autoestima, es importante recordar que
durante el inicio de la propuesta los nifios evi-
denciaron interés y motivacién al momento de
participar de las actividades propuestas, pero
cuando llegaba el momento de participar de
manera individual en sus creaciones o llegaba
el momento de expresar de manera oral la res-
puesta de alguna pregunta o el argumento ante
una de sus obras, los nifos presentaban dificul-
tad para desenvolverse de la mejor manera en
esos momentos individuales. Por eso, uno de
los retos en cuanto a la motivacién intrinseca
fue lograr llegar con alegria a cada uno de los
nifos para que asf se involucraran activamente
en las actividades y las sintieran como momen-
tos de espontaneidad y libre expresion. Fue por
esto que las estrategias planificadas posibilitaron
espacios para que los nifios no solo crearan las
cosas sino que expresaran por qué lo hicieron
y como se sintieron realizdndolas, promoviendo
asi también la valoracion de su trabajo.

Finalmente, respecto a la motivacion intrinse-
ca se puede concluir que los nifios mostraron
alegria constante al momento de cantar, bailar,
pintar y elaborar cada una de las actividades,
evidenciando dedicacién, concentraciéon y par-
ticipacion activa en cada historia, canto y acti-
vidad manual, y mejora en las relaciones e in-
teracciones al momento de trabajar en equipo.
En cuanto a la autoestima, se puede concluir
que los nifios reflejaron: una valoracion positiva
de sus propias obras, expresion de palabras de
animo vy calificativos agradables ante sus logros
y los de sus compafieros, respeto por las inter-
venciones y creaciones de sus compafieros.

Pasando ahora al desarrollo y ejecucion de la
propuesta, se puede concluir que la ruta de in-
tervencion vy la realizacién de la caracterizacion
de ingreso fueron fundamentales para analizar
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los procesos iniciales de los nifios en cuanto a
sus habilidades creativas y asf poder planificar la
propuesta de acuerdo con sus necesidades mas
apremiantes.

Es aqui donde la evaluacion cobra un papel
importante, porque fue con ella que se logré
constatar las principales caracteristicas de los
procesos de los nifos. Es por esto que el diario
pedagdgico se convirtié en la herramienta in-
dispensable para la valoracién de la propuesta,
debido a que en la medida que se tengan claros
los descriptores de desempefio que se quieren
fortalecer en el nifio y los objetivos que se bus-
can con la propuesta pedagdgica, se puede ha-
cer una verdadera valoracion de los resultados
obtenidos durante el proceso de investigacion.

En cuanto a pertinencia de la propuesta se pue-
de concluir que después de la ejecucion de cin-
co proyectos de aula dotados de literatura, arte,
musica, juego, baile y mucho movimiento y se-
gun las observaciones registradas por las docen-
tes investigadoras, se encuentra que los nifios
vivieron un proceso integral, con un sentido y
significado real para ellos, en el que se fortale-
ci¢ y contribuy6 al desarrollo de su dimension
cognitiva, comunicativa y afectiva permitiendo
asi la expresiéon esponténea de sus habilidades
creativas.

En cuanto a la finalidad de la propuesta de in-
tervencion pedagogica, se puede concluir que
la educaciéon preescolar no puede continuar
confundiendo el fomento de la creatividad con
la realizacién de manualidades descontextua-
lizadas, porque las manualidades son trabajos
que “se hacen”, en este caso lo hacen los nifios
con las manos, en cambio, la expresién a tra-
vés de la pléstica y las diversas formas literarias
que vivencia el nifio de forma espontanea, es
un lenguaje que permitird la expresiéon de sus
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sentimientos, deseos e ideas propias de su ori-
ginalidad, contribuyendo asf al fomento de las
habilidades cognitivas, comunicativas y afectivas
que conformardn las bases para su creatividad,
tal como lo afirma Gardner (1998), para el de-
sarrollo de la creatividad juega un papel muy
importante la calidad de los afios iniciales, pues-
to que ese es el momento en el cual el nifio
acumula el capital creativo que usaré el resto
de la vida.

A partir de estas reflexiones se encontrd que
los proyectos de aula como propuesta pedagd-
gica y didactica permiten generar: actividades
contextualizadas y con sentido, establecen un
orden en la planificacién, fomentan la integra-
cién de habilidades y saberes, promueven la
participacion activa y le permiten al docente
desempeniar su rol con apoyo de la mediacién
de recursos.

De igual manera, se considera de gran impor-
tancia la evaluacion y reconstruccion de las ac-
tividades planificadas y ejecutadas a través de
los proyectos de aula, pues permitio cualificar
la propuesta pedagdgica para asi realizar la
cartilla digital que serd compartida con maes-
tros y agentes educativos, para que el trabajo
sea replicado en més contextos de educacién
preescolar, dando asi cumplimiento a los objeti-
vos planteados, contribuyendo a la construccién
de conocimiento pedagdgico y aportando en
gran medida al estado del arte de la educacién
preescolar del pais.

Recordando la pregunta problema que orient6
el proceso de investigacion ((cudl es el impacto
de una propuesta pedagdgica orientada por es-
trategias artisticas y literarias en el fortalecimien-
to de procesos creativos en nifios de educacion
preescolar entre los 5y 6 afios?) se puede con-
cluir que la propuesta de intervencién pedagé-
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gica generd un impacto significativo en los ni-
fios, debido a que la planificacién de proyectos
de aula que integraron estrategias innovadoras,
ltdicas, integrales generaron en los nifios res-
puestas positivas que evidenciaron participacion
activa en el desarrollo de sus habilidades creati-
vas, en su dimensién cognitiva, comunicativa y
emocional. De igual manera, se encontré que
el arte y la literatura infantil, como herramientas
mediadoras para el fortalecimiento de la creati-
vidad, dan sentido a las actividades planificadas
y permiten espacios de interaccién activa y es-
ponténea de los nifios.

En cuanto a la estructura de las actividades se
encontré que estas deben ser disefiadas y pre-
sentadas siempre en un formato guiado por el
juego, porque en esencia es la actividad mas
placentera y esponténea para los nifios de edad
preescolar, garantizando asi su participacion ac-
tiva; de igual manera, se debe siempre tener
en cuenta respetar un momento dedicado a la
motivacion inicial y final guiado por canciones o
rondas infantiles que inviten a los nifios al mo-
vimiento y a la activacion de su atencion; estas
rondas, juegos o canciones deben estar rela-
cionadas siempre con el contexto de la historia
guia del proyecto.

Sobre el disefo de las actividades, se encontrd
que aquellas que son mdas atractivas para los
nifios y generaron mayores respuestas creativas
en ellos, son las que apuntan a la narracion de
cuentos a través de diferentes recursos didacti-
cos con una dramatizacion, pictogramas, image-
nes o los libro &lbum; por otra parte, se genera
mayor participacién cuando ellos son participes
de las actividades que promovieron la creacion
y recreacion de historias en la cual, el nifio debia
expresar de manera oral y gréfica cada una de
sus percepciones, explorando su imaginacién
para inventar nuevos cuentos o construir nue-
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vos rumbos para las historias, a través de situa-
ciones o preguntas sobre el texto. La estrategia
se desarrollé por medio del apoyo de imagenes
y conversatorios dirigidos por preguntas.

Por otra parte, tuvieron gran acogida los juegos
de palabras como la cancioén, los poemas infan-
tiles, las adivinanzas vy las coplas, porque gracias
a su sonoridad permitfan la participacién y dis-
frute de los nifios. Junto a estas se encuentran
las estrategias innovadoras que complementan
el apoyo de la musica y el arte como lo fueron:
la asociacion de colores con géneros musicales,
la interpretacion de onomatopeyas vy el baile.

Finalmente estdn el grupo de estrategias que
apuntan a las expresiones gréficas y construc-
ciones por parte de los nifios, exigiendo en ellos
un nivel de produccién y originalidad gréfica al
momento de elaborar sus obras. Entre estas se
pueden destacar dentro de la propuesta, estra-
tegias de tipo méas espontédneo y menos dirigido
como lo son: el esgrafiado, la dactilopintura, la
contemplacién de obras de arte, el dibujo con
lapices de colores y finalmente se encuentra la
pintura con diversos materiales entre los que el
Unico limite es la creatividad, en esta ocasion se
usaron materiales como: pincel, espuma, copi-
tos de algododn, soplado de pintura con pitillos y
pintura abstracta con formas vy siluetas con apo-
yo de material reciclado: rollos de papel.

Teniendo en cuenta la gran variedad de estrate-
gias presentadas a los nifios se puede concluir
que la propuesta fue pertinente pues no solo se
limitd a la exploracion de una sola expresion ar-
tistica, sino que permitid la exploracion de varias
estrategias ludicas y con sentido, contextualiza-
das a partir de ambientes literarios propios de
los gustos e intereses de los nifios. Esto fortale-
cié y promovid la expresion, la imaginacion vy la
creatividad, asi mismo, la propuesta pedagdgica
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responde a las necesidades de los nifios, des-
pertando su interés y participacion activa en la
expresion de ideas, sensaciones y percepciones
por medio del arte y sus diferentes representa-
ciones orales, gréaficas y escritas.

En cuanto al rol del docente durante las inter-
venciones pedagogicas, se puede concluir que
su actitud debe ser la de un mediador totalmen-
te activo y ltdico; por tanto, es importante que
el maestro juegue primero con su creatividad y
las diversas posibilidades que le ofrece el mun-
do del arte, a partir de sus diversas expresiones
como la palabra, el canto y los colores, pues
de esta manera serd mucho més agradable y
divertido transferir esa alegria creadora a cada
uno de los nifios, que en algin momento la
perciben y disfrutan primero desde el modelo y
ejemplo de su maestra.

En el tercer campo de accion orientado al pro-
ceso de reflexion pedagogica y disefio para la
publicacion de una cartilla digital que contribuya
al mejoramiento de las practicas de docentes y
agentes educativos; se concluye que la rejilla de
autoevaluacion, los registros de los diarios de
campo y los encuentros de reflexion pedagogi-
ca con la directora del proyecto fueron funda-
mentales en todo el proceso investigacion, pues
posibilitaron y favorecieron la reflexion, evalua-
cion y reconstruccion de las intervenciones pe-
dagogicas, teniendo en cuenta las variaciones
didécticas, las criticas constructivas, el desafio,
dificultades y avances de los nifios; igualmente,
se considera que la investigacion accién fue un
disefio metodoldgico pertinente, pues permi-
tid a las docentes investigadoras comprender
el sentido de la practica pedagogica frente a la
problemética educativa planteada, promovien-
do de tal forma, la observacion, la reflexion vy la
reestructuracion, logrando asi la transformacion
personal y profesional tanto de las investigado-
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ras como del contexto educativo. Para concluiry
dando respuesta a los objetivos de la presente
investigacion, se generd la cartilla “LiterArte” en
la que se establecieron las directrices y activida-
des més pertinentes de los proyectos de aula,
integrando herramientas pedagogicas, didacti-
cas y ltdicas orientadas por el arte y la literatura
infantil, con la intencién de orientar la labor de
docentes y agentes educativos en el fortaleci-
miento de las habilidades creativas de los nifios
en la educacion preescolar.
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